8. Mai 2026
14 - 20 Uhr

Kaiserfeldgasse 22,
8010 Graz

Wirtschaften
fiirs Leben

Die Aufteilung von unbezahlten Care-Tatigkeiten zwischen den
Geschlechtern ist ungerecht, die Bezahlung und Arbeits-
bedingungen in vielen Care-Berufen sind ungerecht, die
Altersarmut von Frauen aufgrund ihrer Care-Tatigkeiten ist
ungerecht. Die ganze ,Mental Load" den Frauen aufzubiirden ist
ungerecht. Strukturen so zu lassen, dass sie die Care-Fahigkeit
von Frauen "perfekt" ausbeuten, ist ungerecht.

Das wissen wir. Und wir wollen fiir Care-Gerechtigkeit
aufstehen, einstehen, argumentieren.

Aber allzu oft zahlt in Kommunikationssituationen gar nicht das
,bessere” sachliche Argument, sondern Frauen werden entmutigt,
sich einzubringen. lhnen wird weniger zugehort, sie werden
schnell mundtot gemacht, eingeschiichtert.

Dem wollen wir in diesem Workshop Ermutigung entgegensetzen.
Durch kreative und spielerische Methodik erkunden wir, was in
solchen Kommunikationssituationen eigentlich passiert und wie
wir anders agieren konnen. Und wie konnen wir einander starken?
Der erfahrungs- und reflexionsorientierte Prozess wird durch
anregende Inputs zu Care-Gerechtigkeit und zum Wissen um
offentliche und politische Kommunikation erganzt.

WANN?
Freitag, 8. Mai 2026, 14 - 20 Uhr

wo?
Kaiserfeldgasse 22, 8010 Graz | Anmeldung:
https://eveeno.com/starkauftreten

Teilnahme kostenlos!



https://eveeno.com/starkauftreten

Dr.in Katharina Novy ist Soziologin und Historikerin, Trainerin in der
politischen Erwachsenenbildung, Organisationsberaterin,
Supervisorin und Coach. Psychodramaleiterin (OAGG).
www.katharinanovy.at

Mag.a Margit Appel ist Politikwissenschafterin; sie war beruflich in
der politischen Erwachsenenbildung und gesellschaftspolitischen
Grundlagenarbeit tatig.

Ein Schwerpunkt ihrer erwachsenenbildnerischen, publizistischen
und aktivistischen Tatigkeit liegt auf den Zusammenhangen von
Okonomie und Politik aus feministischer Perspektive.
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Weitere Informationen unter:
www.fairsorgen.at/termine-alle
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